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Nama   : Heri Endang 
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Menerangkan dengan sesungguhnya bahwa yang bersangkutan dibawah ini: 

Nama   : Fransiscus Asisi Alfareza 
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Telah melaksanakan Penelitian Penyusunan Skripsi dengan judul “Efektivitas 

penambahan core stability exercise pada handgrip exercise terhadap 

peningkatan kecepatan memanjat pada pemanjat tebing”. Yang dilaksanakan 

pada tanggal 3 juni s/d 1 Juli 2016. 

Demikian surat keterangan ini kami buat dengan sebenarnya untuk dapat 

dipergunakan sebagaimana mestinya. 
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